
 

  «УТВЕРЖДАЮ» 
Директор АНО ДПО 
«НИО» 

 
                  
                     А.А. Бояркина 
  «05» марта 2026 г. 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

профессионального обучения по программе 
 «Машинист по стирке и ремонту спецодежды»  

2 разряд 
 

№ 
п/п Наименование разделов и тем Всего 

часов 

В том числе 
Форма 

контроля Лекции 
Практич

еские 
занятия 

I ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ КУРС 88  Зачет 

1.1 Нормативно-правовое обеспечение 
профессиональной деятельности 16 16 - 

 1.2 Охрана труда 24 24 - 
1.3 Основы электротехники 26 26 - 

1.4 Общие сведения о технической 
механике 22 22 - 

II СПЕЦИАЛЬНЫЙ КУРС 112  Экзамен 

2.1 Устройство и правила эксплуатации 
обслуживаемого оборудования 24 24 - 

 

2.2 
Санитарно-гигиенические требования к 
условиям труда машиниста по стирке и 
ремонту спецодежды 

26 26 - 

2.3 Технологии обработки и ремонта 
спецодежды из различных материалов 62 62 - 

III ПРАКТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ 112  
3.1 Производственное обучение 36 - 36 
3.2 Производственное практика 76 - 76 
ИА Квалификационный экзамен 8 - 8 Экзамен 

 Всего: 320 200 120  
 


